
FOCUS :
Le moral des 
jeunes en 2024 

Le moral des jeunes
Le GRETA vous accompagne



Une étude portée sur 
le moral des jeunes 
Pour mieux les comprendre :

Comprendre leur objectif et, 
ensemble, les atteindre ! 

Mettre en avant leur 
optimisme, maturité et 
valeurs 

Identifier les motivations 
au travail



Optimisme et maturité
71% des jeunes sont 
optimistes pour leur 
avenir

79% des jeunes 
considèrent le vote 
comme un acte 
important

28% des jeunes 
participent au grèves ou 
manifestations !



Qu'est-ce qui motive les 
jeunes au travail ? 

L'ambiance : environnement 
bienveillant et dynamique
Rénumération : un salaire 
juste qui assure un confort 
de vie, avantages matériels
Fléxibilité : horaires de travail 
variables, télé travail ..
Évolution : formations, 
opportunités de carrières



État d'esprit

51% des jeunes ont un 
état d'esprit positif, les 
hommes l'étant plus 
que les femmes

40% ont donné du 
temps à une 
association

28% des jeunes sont 
insatisfaits de leur 
orientation scolaire



Bien être et difficultés

82 % des jeunes se 
déclarent heureux, mais 
60% rencontrent des 
problèmes financiers

42% cherchent un 
travail qui les passionne

plus d'un étudiant sur 
cinq souhaitent vivre à 
l'étranger



LE GRETA METEHOR PARIS

A vos côtés pour bâtir un avenir 
qui valorise vos aspirations, 
favorise votre bien-être au 
travail et renforce votre 
engagement  !


